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                     Reprezentant legal, 

            

 

PLAN DE PREVENIRE ŞI PROTECŢIE – ANUL 2025 
 

 
Nr

. 

Cr

t. 

Loc de muncă/ 

post de lucru 

Riscuri evaluate Măsuri tehnice Măsuri 

organizatorice 

Măsuri 

igienico-

sanitare 

Măsuri de 

altă natură 

Acţiuni în scopul 

realizării măsurii 

Termen de 

realizare 

Persoana 

care 

răspunde 

realizarea 

măsurii 

Obs. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

 

 

 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

AGENT DE 

SECURITATE 

 

 

 

 

 

 

 

1. Deplasarea la/de la 

locul de muncă – lovire 

de către mijloace auto sau 

mijloace de transport în 

comun. 

Respectarea prevederilor 

privind circulatia pe 

drumurile publice 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

2.Raniri, loviri, etc in 

timpul imobilizarii 

posibilor agresori. 

 

 

Acordare EIP adevat. 

Selectarea de personal 

corespunzător din punct 

de vedere fizic;   

 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

  - acordarea EIP -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 
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3.Iritatii, intoxicari  in 

timpul utilizarii spray-

ului paralizant accidental 

sau prin utilizarea 

acestuia necorespunzator; 

 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

  

 

 

 

 

 

 

  -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

     - 

4.Căderea liberă sau 

răsturnarea obiectelor 

situate la înălţime (functie 

de obiectiv); 

 

Demonstratii practice 

privind comportamentul 

in situatii de urgenta 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

5.Risc de incendii sau 

explozii, functie de zona 

in care isi desfasoara 

activitatea. 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

6.Electrocutare prin 

atingere directǎ şi 

indirectǎ (prize defecte, 

cabluri cu izolaţia 

deteriorată,  aparatură 

necarcasată etc). 

Orice intervenţie la 

echipamentele electrice va 

fi efectuată de personal 

instruit şi autorizat în 

acest scop; 

Eliminarea 

improvizaţiilor la 

instalaţia electrică şi 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

Control 

medical 

periodic 

  -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 



înlocuirea prizelor şi 

întrerupătoarelor defecte. 

Lucrătorii trebuie sa fie 

protejaţi împotriva 

riscului de accidentare 

prin atingere directa şi/sau 

atingere indirectă 

(H.G.1091/2006 

 

7.Temperatura coborâtă - 

suprafeţe metalice reci  

atinse în mod direct în 

anotimpul rece. 

 

Dotarea corespunzătoare 

cu echipament individual 

de protecţie pentru 

anotimpul rece; 

Utilizarea corectă a 

echipamentului de 

protecţie; 

Control medical periodic 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

8.Temperatura coborâtă – 

in perioadele generoase. 

 

Dotarea corespunzătoare 

cu echipament individual 

de protecţie pentru 

anotimpul rece; 

Utilizarea corectă a 

echipamentului de 

protecţie; 

Control medical periodic 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

9.Calamitǎţi naturale 

(seisme, etc). 

Exercitii privind 

comportamnetul in situatii 

de urgenta. 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 



10.Temperatura ridicată 

în perioadele caniculare şi 

scăzută în perioadele 

geroase. 

Dotarea corespunzătoare 

cu echipament individual 

de protecţie pentru 

anotimpul rece; 

Utilizarea corectă a 

echipamentului de 

protecţie; 

Control medical periodic 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

; 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

11.Curenţi de aer. 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

12.Intemperii la 

efectuarea patrulelor 

(vânt, viscol, ploi etc.). 

Dotarea corespunzătoare 

cu echipament individual 

de protecţie pentru 

anotimpul rece; 

Utilizarea corectă a 

echipamentului de 

protecţie; 

Control medical periodic 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

13.Nivel de iluminat 

scăzut pe timpul nopţii în 

timpul rondului. 

 

 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 



14.Muscaturi de animale, 

intepaturi de insecte. 

 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

15.Lucrul in conditii de 

izolare; 

 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

16.Operaţii, reguli, 

procedee greşite pentru 

îndeplinirea sarcinii de 

muncă; 

 

 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

17.Neasigurarea 

corespunzatoare a 

supravegherii starii de 

sanatate functie de 

particularitatile activitatii; 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 



18.Nerespectarea 

recomandarilor medicale; 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

19.Efort dinamic la 

efectuarea patrularii. 

 

 

Selectarea de personal 

corespunzător din punct 

de vedere fizic;   

Alternarea activităţii de 

patrulare cu perioade  

pentru repaus fiziologic 

sau de recuperare.  

Control medical la 

angajare şi periodic 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

20. Ritm de munca 

necorespunzator – 

suprasolicitarea 

organismului; 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

21. Munca in schimburi, 

in special munca de 

noapte; 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 



22.Stres psihic legat de 

pericolul de agresiune din 

partea infractorilor. 

Conştientizarea 

fenomenului, dotarea 

executantului  cu un 

mijloc de anunţare 

(telefon mobil, staţie de 

emisie-recepţie); 

Control medical şi 

psihologic periodic. 

Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

23.Cădere la acelaşi nivel 

prin alunecare, 

împiedicare, 

dezechilibrare. 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

24.Realizare de 

improvizatii in scopul 

asigurarii unor conditii de 

munca ( iluminat, 

incalzire, etc) 

 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

25.Cădere de pe trepte 

prin păşire în gol, 

alunecare, împiedicare, 

dezechilibrare; 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 



26.Fumatul în locuri 

nepermise; 

 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

27. Consumul de alcool in 

timpul programului; 

 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

28.Neutilizarea 

echipamentului individual 

de protecţie. 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

29.Relaţii primare 

necorespunzătoare (relaţii 

neprincipiale între colegi, 

stări tensionate, agresiuni 

verbale sau fizice, 

deficienţe în sistemul de 

comunicare). 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 



30.Lipsa de satisfacţie în 

muncă. 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

31.Nerespectarea 

disciplinei la locul de 

muncă prin prezentarea la 

serviciu obosit sau în 

stare de ebrietate, 

consumul de alcool în 

timpul programului. 

 Instruirea 

personalului in 

domeniul 

securitatii si 

sanatatii in 

munca conform 

tematicii 

periodice. 

 

   -permanent conducătoru

l locului de 

muncă; 

 

 

 

 

 

 

                    

Intocmit, 

Mihaita Roxana 

Inspector SSM 
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